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Cicle Formatiu de Grau Superior 

ANIMACIÓ SOCIOCULTURAL I TURÍSTICA 
Família professional: Serveis Socioculturals i a la Comunitat 

 
 

 

Què hi trobaràs al Mòdul? 

Tota la formació necessària per ser un guia, des del coneixement del medi, fins la 
seguretat i supervivència a la muntanya, passant per la conducció de grups, els primers 
auxilis, la neu, equitació i bicicleta. 

 

On podré treballar? 

 De guia de senderes i zones de muntanya, a peu, en bicicleta o a cavall. 

 En empreses d’esports d’aventura, turístiques (hotels, càmpings,…), agències 
de viatges, gestió de parcs natural, clubs esportius, estacions d’esquí,… 

 

I a més, a l’Acadèmia Igualada t’oferim... 

 Activitats amb infants i joves dins l’escola 

 Assignatures de caràcter teòric-pràctic 

 Sortides en bicicleta 

 Pràctiques amb cavall 

 Excursions de muntanya 

 Orientació professional  

Cicle Formatiu de Grau Mig 

GUIA EN EL MEDI NATURAL I EL TEMPS LLIURE 
Família professional: Activitats físiques i esportives 
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INFORMACIÓ PRÀCTICA 

 DURADA: 2.000 hores (2 cursos)  

 HORARI: Matí de 7:45 a 14:15h  / Tarda de 13:30h a 19:30h 

 FORMACIÓ EN EL CENTRE: 1617 hores  

 FORMACIÓ EN CENTRES DE TREBALL: 383 hores 

SORTIDES 

 Món laboral 

 Batxillerat  

 Cicle Formatiu de Grau Superior 

 

CRÈDITS 

Durant aquests anys es cursaran els següents mòduls professionals: 

 Tècniques d’equitació 

 Guia eqüestre 

 Atenció de grups 

 Organització itineraris 

 Guia baixa i mitja muntanya 

 Guia bicicleta 

 Tècniques de temps lliure 

 Tècniques de natació 

 Socorrisme en el medi natural 

 Guia en el medi natural aquàtic 

 Maniobres amb cordes 

 Formació i orientació laboral 

 Empres i iniciativa emprenedora 

 Anglès tècnic 

 Síntesi 

 Formació en centres de treball 

 Tutoria 

  


